
nourishca.org                @Nourish_CA f

Agenda Legislativa Estatal 2024

El equipo de Nourish California
está trabajando con la
legislatura estatal, la
administración del Gobernador
Newsom, socios y miembros de
la comunidad para garantizar
que se tomen medidas firmes
que mejoren las tasas
alarmantes y persistentes del
hambre y la pobreza que
existen en todo nuestro estado. 

Todos los californianos
merecen tener acceso a
alimentos nutritivos y
otras necesidades
básicas.

Contacto
Jared Call
jared@nourishca.org
323.401.4972 (m)

Food4All (Comida para Todos):
Sin excepciones. Sin exclusiones. Sin demoras.
Los inmigrantes están explícita e injustamente excluidos de los
programas más efectivos contra el hambre: CalFresh y su
contraparte, financiado por el estado, el Programa de Asistencia
Alimentaria de California (CFAP) (1). Esta discriminación
sistemática solo empeora las desigualdades en la salud y la
riqueza (2), y dificulta la capacidad de California para hacer
frente a las dificultades económicas (3). Las comunidades
inmigrantes siguen siendo los trabajadores peor pagados en
California (4). Ahora es el momento de traer equidad a nuestra
red de seguridad alimentaria y eliminar las políticas racistas y
xenófobas. 

ACCIÓN: Sin demora, extender los beneficios alimentarios a
través del CFAP a todos los californianos que cumplen los
requisitos de ingresos y que están excluidos de CalFresh
únicamente debido a su estatus migratorio.

CO-PATROCINADOR: CIPC, California Immigrant Policy
Center (Centro de Política para los Inmigrantes de California)
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Todos los niños merecen estar bien alimentados y
prosperar. Sin embargo, California no invierte de manera
justa en alimentar a nuestros estudiantes más jóvenes y
apoyar a los proveedores de cuidado infantil. La ley
estatal ha creado una desigualdad que impide que ciertos
proveedores reciban el reembolso estatal completo por
las comidas servidas a los niños bajo su cuidado. Esta
disparidad significa que los proveedores de cuidado

Food With Care (Comida con Cariño):
Pago justo para los cuidadores de niños.
Comidas sanas para nuestros
estudiantes más jóvenes.

 infantil en casa, no reciben fondos estatales por una de cada cuatro comidas que sirven. El sistema de cuidado de
niños de California subestima y paga menospor el trabajo esencial realizado históricamente por las mujeres negras,
latinas e inmigrantes (5). Acabar con la disparidad en los reembolsos es un paso fundamenta para eliminar estas
injusticias. 

ACCIÓN: Traer equidad a los programas de nutrición en el cuidado de niños eliminando la disparidad del reembolso
que discrimina a los proveedores de cuidado infantil en casa. 

CO-PATROCINADOR: CACFP, Child and Adult Care Food Program Roundtable (Mesa redonda del Programa de
Alimentación para el Cuidado de Niños y Adultos)

Incrementar los beneficios de CalFresh ampliando el Programa de prueva piloto
EBT de Frutas y Verduras
CalFresh ayuda a más de cinco millones de personas a llevar comida a la mesa (6). Sin embargo, los niveles de
beneficios federales limitan el poder adquisitivo, sobre todo ante el severo aumento del costo de vida en California.
Para la mayoría de los participantes de CalFresh, los beneficios no duran todo el mes (7). 

Como reconocimiento del potencial de los programas de beneficios complementarios para combatir el hambre y
apoyar la agricultura de California, el estado financió el programa piloto de EBT de Frutas y Verduras en 2018. Desde
que se financió el programa piloto, el número de californianos que se apoyan en CalFresh aumentó en más de un
millón de personas (8). California puede responder a las necesidades de más asistencia nutricional expandiendo este
proyecto piloto que fue puesto en marcha recientemente.

ACCIÓN: Ampliar el Programa Piloto de EBT de Frutas y Verduras para garantizar que este siga siendo viable y
aumenten los beneficios para más hogares que reciben CalFresh, a medida que el hambre sigue aumentando.

CO-PATROCINADOR: SPUR, San Francisco Bay Area Planning and Urban Research Association (Asociación de
Planificación e Investigación Urbana del Área de la Bahía de San Francisco)
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Invertir en agua potable y seguridad alimentaria 
Más de un millón de californianos no tienen acceso al agua potable (9). Las comunidades latinas, rurales y con pocos
recursos se ven desproporcionadamente afectadas (10). La falta de agua potable es una amenaza para la seguridad
alimentaria. 

Cuando los hogares que participan en CalFresh se ven obligados a gastar los dólares designados para la comida para
comprar agua embotellada, se encuentran con menos dinero para gastar en los alimentos que necesitan.
Reconociendo esta grave situación, el estado puso en marcha el Programa Piloto de Agua Potable de CalFresh en
marzo de 2022. Con este programa, se proporcionan $50 al mes a más de 4,000 hogares en ciertos códigos postales
que carecen de acceso al agua potable. 

Se necesitan soluciones a largo plazo, pero las comunidades de California necesitan acceso al agua potable hoy. Una
asignación única en el presupuesto estatal evitará que el programa piloto existente desaparezca demasiado pronto y
garantizará que siga llegando a los participantes actuales. 

ACCIÓN:
1) Extender el Programa Piloto de Agua Potable de CalFresh para evitar recortar los beneficios de los hogares de
CalFresh que son perjudicados por la falta de agua potable.
2) Realizar un estudio de viabilidad para la ampliación a otros condados afectados.

Aumentar el beneficio mínimo
de CalFresh

 sumarse a varios otros estados (12) que ya han tomado esta medida para ayudar a prevenir la pobreza y la inseguridad
alimentaria (13). 

ACCIÓNComplementar los fondos federales para garantizar un beneficio mínimo de CalFresh de $50 al mes, y
conectar la nueva cantidad mínima con el Índice de Precios del consumidor para alimentos en el hogar.

CO-PATROCINAD﻿OR: California Association of Food Banks (Asociación de Bancos de Alimentos de California)

Se calcula que más de cinco millones de
californianos sufrieron un recorte devastador
en sus beneficios de CalFresh cuando la ayuda
de emergencia (de la pandemia) financiada por
el gobierno federal finalizó en marzo de 2023.
En promedio, los hogares con CalFresh
perdieron $81 al mes. Más de uno de cada
diez hogares sufrieron serios recortes en sus
beneficios que bajaron de $281 a $23 al mes
(11). Una forma de ayudar a atenuar esta
pérdida es aumentando el beneficio mínimo
de CalFresh. California puede (y debería)

FEBRERO 2024

https://nourishca.org/
https://nourishca.org/
https://nourishca.org/
https://nourishca.org/


nourishca.org                @Nourish_CA f

AGENDA LEGISLATIVA ESTATAL

Transiciones prósperas: Propuesta legislativa para acceder a el programa
CalFresh antes de la liberación 
Los reglamentos federales vigentes (14) imponen una barrera restrictiva a las personas encarceladas, lo que las hace
no elegibles para recibir los beneficios de CalFresh después de 30 días de encarcelamiento. Las personas con
antecedentes de encarcelamiento reportan constantemente niveles mas elevados de inseguridad alimentaria. Para
resolver este problema completamente, es fundamental eliminar los obstáculos federales a la elegibilidad de
SNAP/CalFresh.

Este paso fundamental sirve como fase inicial para establecer en todo el estado, un proceso de reincorporación que
integre CalFresh, Medi-Cal, SSI y otros recursos de apoyo a fin de ofrecer un sistema de apoyo a la reincorporación
más eficaz y global. La exención actual, limitada a un solo condado, se basa en un modelo implantado hace dos
décadas. El estado está obligado a liberar a las personas de las cárceles y centros de detención de jóvenes después de
completar una solicitud de Medi-Cal. No vincular CalFresh a este proceso es una oportunidad perdida costosa y
perjudicial.

ACCIÓN:
1)  Lograr una modificar los reglamentos actuales del del condado de Orange para permitir que se reciban y procesen
las solicitudes de CalFresh de todas las cárceles y centros correccionales y de rehabilitación de California en los 58
condados. 
2) Aplicar las exenciones o solicitudes de proyectos de demostración propias de cada condado necesarias para a)
retrasar la verificación de presos hasta 5 meses y b) probar una solicitud combinada de Medi-Cal/CalFresh.
3) Crear un grupo de trabajo de defensores para diseñar un proceso estatal de reinserción que incorpore todos los
recursos necesarios para una transición próspera. 

PATROCINADORES PRINCIPALES: All of Us or None/Legal Services for Prisoners with Children, Justice in Aging.
Root & Rebound
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Mención
(1) https://www.cbpp.org/research/food-assistance/snap-is-linked-with-improved-health-outcomes-
and-lower-health-care-costs; https://www.cbpp.org/research/food-assistance/the-supplemental-
nutrition-assistance-program-snap 
(2) https://calbudgetcenter.org/resources/undocumented-mixed-status-families-are-blocked-from-
food-support/ 
(3) https://www.cbpp.org/research/food-assistance/the-case-for-boosting-snap-benefits-in-next-
major-economic-response 
(4)  https://thegepi.org/wp-content/uploads/2023/06/GEPI-Double-Disadvantage.pdf 
(5) https://hechingerreport.org/the-racist-and-sexist-roots-of-child-care-in-america-explain-why-
the-system-is-in-shambles/ 
(6) Source: CDSS CalFresh Data Dashboard, available at:
public.tableau.com/app/profile/california.department.of.social.services/viz/CFdashboard-
PUBLIC/Home?publish=yes
(7) https://www.fns.usda.gov/snap/benefit-redemption-patterns-fy-2017 
(8)  Source: CDSS CalFresh Data Dashboard, available at:
public.tableau.com/app/profile/california.department.of.social.services/viz/CFdashboard-
PUBLIC/Home?publish=yes
(9)  https://lao.ca.gov/Publications/Report/4294
(10) Ibid.
(11)  Source: Analysis prepared by Center on Budget & Policy Priorities, available upon request.
(12)  Currently, New Jersey, Maryland, and the District of Columbia provide a state supplement to the
SNAP minimum benefit.
(13)  Source: Public Policy Institute of California, https://www.ppic.org/publication/poverty-in-
california/
(14) https://www.ecfr.gov/current/title-7/part-273/section-273.1#p-273.1(b)(7)(vi)
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