
El impacto de Nourish
California en 2024

Queremos agradecer a nuestros numerosos
socios, miembros de la comunidad,
colaboradores, administradores del
departamento, líderes legislativos de
California y a la Administración por trabajar
junto a nosotros y defender nuestras
propuestas de políticas para lograr una
California donde todas las personas tengan
acceso a los alimentos que necesitan para
prosperar.

Agradecimientos

Nourish California ha vivido un año de transición y
nos emociona reflexionar sobre estos momentos
con ustedes. Como parte de nuestro plan
estratégico de cinco años, nos estamos enfocando
en nuestras campañas centradas en la comunidad
para garantizar que los comentarios de la
comunidad guíen los cambios en las políticas. Esto
implica escuchar las experiencias, conocimientos e
ideas de los miembros de la comunidad sobre
cómo podemos cambiar las políticas en California
para hacer de nuestro estado un lugar más
equitativo para todos.

Si desea obtener más información sobre nuestra
organización, nuestras campañas y el impacto que
tuvimos durante 2024, siga leyendo.
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Foro CalFresh
Este año, Nourish California contó con un
grupo asesor que ayudó a definir el
contenido del Foro CalFresh. El grupo
asesor colaboró en la selección de los
debates/sesiones de trabajo que se llevaron
a cabo durante el día, y también sugirió
posibles oradores que le gustaría escuchar.
¡Gracias a todos los que se unieron, tanto
presencial como virtualmente!
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En octubre de 2024, en Nourish
California lanzamos nuestro primer
proyecto de mensajería SMS:
¡Mensajes de Movimiento! Este
proyecto es una forma sencilla de
que los miembros de la comunidad
reciban recursos sobre los desafíos
actuales del hambre y se involucren
en la defensa legislativa a través de
mensajes de texto.

En apoyo a la campaña Transiciones
Prósperas, Mensajes de Movimiento
ha compartido recursos sobre el SB
1254, mitos de CalFresh para
personas anteriormente encarceladas
y más.

Nuestro personal participó en una serie de capacitaciones
sobre diversidad, equidad, inclusión y pertenencia (DEIB) para
analizar la cultura de la supremacía blanca dentro y fuera de
nuestra organización, cuestionar suposiciones sobre cómo se
puede realizar nuestro trabajo y aumentar nuestra conciencia
sobre la opresión, el privilegio y los prejuicios.

Diversidad, equidad, inclusión, pertenencia

Nourish California
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En 2023, el aumento de los costos de los
alimentos y de la necesidad de recibir apoyo
generaron una demanda imprevista del
Programa Especial de Nutrición
Suplementaria para Mujeres, Bebés y Niños
(WIC). Los niveles de financiamiento
existentes ya no eran suficientes para
satisfacer esta demanda, lo que dejó al
programa en riesgo de sufrir recortes
significativos.

Como respuesta a esta amenaza urgente,
Nourish California, en colaboración con
organizaciones líderes nacionales y
estatales, movilizó a cientos de miembros de
la comunidad, directores de clientes de WIC
y defensores de la lucha contra el hambre
para tomar medidas e instar al Congreso a
financiar completamente el programa WIC.
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Mejor con WIC

asegurar un aumento de
$1 mil millones

Participamos de un esfuerzo de
defensa que logró

en el financiamiento del programa WIC,
lo que evitó recortes dañinos y
garantizó que casi 1 millón de
californianos sigan recibiendo todos los
beneficios.

Frutas y verduras
Juntos, logramos un aumento
histórico y permanente en los
beneficios de WIC para obtener frutas
y verduras frescas. Presentamos un
comentario público sobre la norma
final provisional del USDA acerca de
los nuevos paquetes de alimentos de
WIC y nos reunimos regularmente con
los administradores para promover una
actualización del programa.

Los beneficios ahora están fijados de
manera permanente de la siguiente
manera:

$26 al mes
para niños

"Cuando WIC dio ese aumento
[de frutas y verduras], fue
como ganarse la lotería.
Probando todo tipo de frutas y
verduras... A los niños les
encantó eso".

$47 al mes
para participantes embarazadas

y periodo posparto

$52 al mes
para participantes
en lactancia
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oradores en dos conferencias
de prensa

FOOD4ALL

La campaña Food4All sigue comprometida
con la expansión de la justicia lingüística en
los espacios de coalición y defensa.

Incluimos interpretación simultánea en
todas las llamadas y eventos presenciales
de la coalición, y seguimos ampliando la
cantidad de documentos escritos
disponibles en varios idiomas.

El retiro 2024-2025 de
nuestra coalición que
se llevó a cabo en
noviembre fue un
evento completamente
bilingüe.

Trabajo de acceso linguístico
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Los miembros de la comunidad co-lideraron estos esfuerzos como:

En 2024, la campaña Food4All se centró
en las historias de los miembros de la
comunidad para presionar con éxito al
gobernador Newsom con el objetivo de
que cumpliera su compromiso de
expandir Food4All para los californianos
mayores de 55 años,
independientemente de su estatus
migratorio, en un año de déficits
presupuestarios.

Narración de historias

testigos en audiencias
legislativas

narradores de historias en un
artículo de opinión y una

publicación de datos

un experto en un panel en una
conferencia nacional sobre
políticas contra el hambre
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El Programa Piloto de Agua
Potable Segura de Calfresh ofrece
$50 adicionales al mes en
beneficios para los hogares del
Valle Central que dependen de
sistemas de agua potable no
seguros.

Ayudamos a extender este
programa piloto, que
originalmente debía finalizar en
2025, hasta que se agote el
financiamiento para garantizar
que los beneficiarios no
experimenten una interrupción en
la asistencia.

Programa Piloto de Agua Potable Segura

Nourish California contribuyó a la
renovación del financiamiento
para el Programa Piloto de EBT
de Frutas y Verduras de CalFresh.
Este programa tuvo tanto éxito
que su financiamiento se agotó
antes de tiempo, en abril de 2024.

A través de la acción
comunitaria y el liderazgo de
nuestro campeón legislativo,
el Programa Piloto de Frutas
y Verduras de CalFresh se
reactivó oficialmente en
noviembre de 2024.
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Barreras y beneficios de Calfresh

Programa Piloto de
Frutas y Verduras

Se juntaron
más de 10,000 firmas

"El [Programa Piloto de
Agua de Calfresh] nos
ayudó. No nos ayudó solo
con el agua. Compré tres
cajas de botellas de agua
con lo del programa, pero
en mi familia comemos
mucha fruta, así que fui esa
mañana y también compré
mucha fruta para el
desayuno". 05
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Se enviaron más
de 3,000 cartas

individuales
a los legisladores
para instarlos a

seguir financiando
este programa

vital



Hasta ahora, no había apoyo para que
las personas en proceso de transición
de la prisión o la cárcel a la comunidad
tuvieran acceso a alimentos. La labor
de defensa de Nourish California ayudó
a aprobar el SB 1254, que incorpora a
CalFresh a este proceso y aumenta las
posibilidades de que las personas que
han estado en el sistema de justicia
tengan una transición exitosa.

Este proyecto de ley obtuvo apoyo
bipartidista, lo que demuestra que las
políticas centradas en las personas
pueden generar consenso entre
quienes están en veredas opuestas.

Nourish California organizó una
Cumbre de Liderazgo para la coalición
Transiciones Prósperas. Juntos
comenzamos a planificar el crecimiento
de la coalición y los próximos pasos
del movimiento.
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Transiciones Prósperas
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Política centrada en la
comunidad

El SB 1254 es una política histórica que
se basa en los conocimientos y
acciones de las personas afectadas por
el sistema de justicia. Nourish
California trata de poner en el centro
las voces de quienes se ven más
afectados por las políticas que
defendemos, lo que incluye desde idear 

qué cambios de políticas son
necesarios en California hasta
determinar cuáles son las mejores
estrategias para lograrlo.

Cumbre de liderazgo
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SUN Bucks otorga $120 por niño cada
verano para ayudar a cubrir el costo de
las comidas durante las vacaciones
escolares. Este programa ha sido un éxito
en California: se entregaron

NOURISH CALIFORNIA2024

Todos los niños, todos los días
SUN Bucks

5.3 millones de tarjetas de
beneficios
lo que representa un total de
$642 millones en beneficios.

En estrecha colaboración con socios
estatales y locales y con la comunidad,
nuestra defensa contribuyó a asegurar la
financiación estatal total para cubrir los
costos administrativos de implementar
SUN Bucks en California en 2024.

Trabajamos con el Departamento de
Servicios Sociales de California y con una
coalición de socios para asegurar que SUN
Bucks llegue a la mayor cantidad posible
de familias, con procesos claros y
accesibles que brinden apoyo.

Simplificar el proceso
de comentarios
públicos
Buscamos distintas maneras de
involucrar a los miembros de la
comunidad en la defensa, más
allá del proceso legislativo.

La comunidad tuvo la
oportunidad de hacer
comentarios al USDA sobre la
norma final provisional de SUN
Bucks, y creamos una
explicación sobre el proceso de
comentarios públicos y su
importancia en la elaboración de
normas, así como una plantilla
fácil de usar para que los
miembros de la comunidad
pudieran enviar sus sugerencias
directamente al USDA.
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californianos tengan acceso a los alimentos que necesitan para prosperar.

Ayúdennos a continuar esta lucha donando hoy en
https://act.nourishca.org/action/donate.

De,

George Manalo-LeClair
Director Ejecutivo

Estos logros no habrían sido posibles
sin ustedes, nuestra comunidad.
Gracias por ofrecer su voz, su tiempo
y su apoyo económico a la lucha por
una California más equitativa.
Esperamos seguir trabajando junto a
ustedes y garantizando que todos los

Cierre
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Betzabel Estudillo
Directora de Participación


