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8:00 am

9:30 am

9:45 am

10:45 am

11:05 am

11:50 am

12:00 pm

12:45 pm

12:55 pm

1:55 pm

2:05 pm

2:50 pm

3:35 pm

3:45 pm

4 pm

Registro y desayuno continental

Palabras de bienvenida

Ceremonia de los Premios Freshy

Descanso

Sesiones en grupos pequeños, ronda 1

Descanso

Sesiones en grupos pequeños, ronda 2

Descanso

Almuerzo

Descanso

California en un cruce de caminos:

decisiones federales, impacto local

Sesiones en grupos pequeños, ronda 3

+ Horas hábiles con Emmie: convertir las

perspectivas en acción

Descanso

Clausura

Final



Sesiones en grupos pequeños

El Rol de Promotoras y líderes comunitarios en la justicia alimentaria
(sesión en español)
(La sesión se ofrecerá en español con interpretación al inglés) En este taller, los
participantes conversarán con promotoras sobre cómo establecer la confianza en la
comunidad mientras se combate la desinformación, el temor y la falta de confianza en las
entidades del gobierno después de los recortes y cambios propuestos a nivel federal y
estatal (incluyendo las exclusiones) a los programas sociales como CalFresh y el reciente
acceso a datos personales.

Del trauma a la confianza: aumento del registro a CalFresh y la
reconstrucción de comunidades por medio de las escuelas
Las escuelas en toda la nación se están volviendo una de las instituciones en las que
menos confía la sociedad. Al ser más cercanas al hogar, las escuelas están demostrando
que pueden ser un lugar donde confluyen todos los recursos comunitarios y familiares y la
legislación está trazando lentamente un camino para fortalecer este sistema. En esta
sesión escucharán directamente a tres líderes del programa pionero que ha encontrado
formas creativas de cerrar la brecha entre el alcance de CalFresh y las escuelas, desde
contratos formales con dependencias gubernamentales hasta la asistencia técnica en los
procesos de solicitudes de admisión. Cada presentador compartirá las estrategias
prácticas, las alianzas y mejores prácticas que han tenido impacto en su programa de
nutrición escolar y la comunidad en general. Saldrán de ahí con nuevas herramientas,
enfoques probados por sus pares y la inspiración para fortalecer y ampliar su propia
divulgación de CalFresh mediante la asistencia a la escuela.

CalFresh, alimentos escolares y niños hambrientos
En estos momentos en que se están limitando los beneficios de CalFresh, los programas
de alimentos escolares que se ofrecen en California sin cargo para cada alumno pueden
ayudar a recuperar algo de la pérdida nutricional y a estirar los presupuestos familiares
para comida. ¿Cómo podemos hacer consciencia y participación en los programas de
alimentos escolares?






